
Où en est la consommation ?

juin 2023
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Banque de France : 0,3 %
Insee : -0,2 %

2,1 %

Insee : 0,5 % (acquis S1)
Banque de France : 0,6 % 

Ofce : 0,8 %
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La consommation de biens
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Le pouvoir d’achat en 2021 et 2022 : une croissance freinée par l’inflation

* Pouvoir d’achat par habitant

Source : Projections macroéconomiques de la Banque de France – mars 2023

Insee : 5,7 (S1)
Bque de France : 5,4 % (IPCH)

Insee : 0% (acquis S1)
Bque de France* : -0,1%

OFCE : -0,4%/+0,1%

2,1 %



L’ObSoCo Baromètre des intentions et du pouvoir d’achat, 
mars 2023

Evolution de la contrainte 
budgétaire

SENT IMENT  DE  RESTR I CT ION

Un léger desserrement de l ’ intens i té du ressenti  de la contrainte 
budgétai re

Quelle est, parmi ces phrases, celle qui décrit le mieux la situation financière de votre foyer actuellement 
?
Base totale, n = 2000
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1%

1%

8%

29%

49%

12%

Je ne sais pas

Je refuse de répondre

On ne s'en sort vraiment
pas

On a du mal à s'en sortir

On arrive à s'en sortir

On vit confortablement

% ne s’en sortent vraiment pas en fonction du niveau de vie 
(revenus mensuels par unité de consommation)

22%

9%
4%

1% 1%

Moins de 1000€ 1000€ -1500€ 1500€ -2000€ 2000€ - 2500€ Plus de 2500€

6% 4% 9% 7% 9% 9% 8%

25% 27% 28% 27% 33% 32% 29%

53% 52% 51% 50% 46% 47% 49%

14% 14% 10% 14% 11% 10% 12%

Septembre
2019

Janvier 2020 Juin 2022 Septembre
2022

Novembre
2022

Mars 2023 Juin 2023

Ne s'en sortent vraiment pas Ont du mal à s'en sortir

37%
31%
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La confiance des ménages flanche
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L'indicateur synthétique de confiance des ménages
(base 100, moyenne 30 dernières années)

Source : INSEE, enquête mensuelle de conjoncture auprès des ménages
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A PPÉTENCE POUR LA  CONSOMMATION

Une appétence à la consommation en repl i  quasiment au plus bas

Sur une échelle de 0 à 10, à combien évalueriez-vous votre désir actuel de consommation, votre envie
de vous faire plaisir en réalisant des achats ?
Base totale, n = 2000
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16% 15%
30% 26% 24% 23%

29%

36% 38%

32% 39% 34% 38%
33%

36% 36%
27% 24%

29%
29% 29%

12% 11% 10% 12% 13% 10% 9%
Très forte

Assez forte

Assez
faible

Très faible

6,2 6,2

5,4

5,6

5,8 5,7

5,5

Evolution de l’appétence à consommer au cours de l’année 
passée 

(note donnée)

Evolution de l’appétence à consommer au cours de l’année 
passée 

(tranches)



L’ObSoCo Baromètre des intentions et du pouvoir d’achat, 
mars 2023

44%

20%
29%

18% 20% 22%

41%

52%

47%

54% 49% 48%

15%
28% 24%

28% 31% 29%

Avril 2021 Juin 2022 Septembre
2022

Novembre
2022

Mars 2023 Juin 2023

Evolution du sentiment de restriction sur les dépenses essentielles au cours de 
l’année passée

Oui beaucoup

Oui un peu

Non

SENT IMENT  DE  RESTR I CT ION

Un sent i ment  de  res t r i c t ion qu i  s ’es t  i n tens i f ié  avec l e  re tour  de  l ’ in f l at i on

Avez-vous le sentiment que, dans votre foyer, vous êtes généralement contraints de vous restreindre sur 
des postes de dépenses nécessaires ou essentielles ?
Base totale, n = 2000
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Les ménages opèrent des arbitrages au détriment des dépenses importantes
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"Dans la situation actuelle, pensez-vous que ce soit 
le bon moment pour... ?"

Opportunité de faire des achats importants Opportunité d'épargner

Source : INSEE, enquête mensuelle de conjoncture auprès des ménages
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42%
36%

19%
14%

11%
11%

10%
9%
9%

8%
7%
7%
7%
7%

6%
6%
6%

5%
4%
4%

3%
3%

2%
2%

24%

Vêtements, chaussures
Vacances, voyages, séjours, week-ends (au moins une nuit à l’extérieur …

Travaux d'aménagement, d'embellissement, de réparation à l'intérieur ou…
Parfums, cosmétiques

Objets de décoration (lampes, coussins, cadres, rideaux...)
Articles textiles pour la maison (draps, rideaux, serviettes, linge de table…)

Jeux et jouets
Matériel ou équipements pour le jardin, la terrasse ou le balcon

Articles d'ameublement (table, lit, canapé, meubles de rangement…)
Matériel ou équipements pour le bricolage (outillage à main ou…

Equipements ou matériel pour la pratique des loisirs (sport, musique...)
Appareils électroménagers

Jeux vidéo (consoles, jeux ou accessoires)
Smartphones, téléphones portables

Achat d’un véhicule (auto, moto, vélo, trottinette…)
Matériel informatique, tablettes, objets connectés

Articles pour la table ou la cuisine (hors électroménagers)
Articles de voyage et de maroquinerie (valises, sacs, cartables, …

Matériel audio, hi-fi, casque, écouteurs
Bijoux, montres

Achat d’un bien immobilier (signature de la promesse de vente)
Articles de puériculture

Equipements TV, home cinema
Appareils photo, objectifs, caméras

Aucun

I NTENT IONS  D’A CHATS

Les  intentions générales en ju in pour les 3 mois à venir

Projetez-vous de réaliser des achats dans les domaines suivants au cours des trois mois qui viennent ?
Base totale, n = 2000
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Évolution
2021*

+1pt
+6pts

-4pts
-3pts

-7pts
+2pts
-1pt

-3pts
-4pts

-3pts

*évolution juin 2021

-4pts
-6pts
+1pt
-5pts

-4pts
-5pts
+1pt

+3pts
+1pt
-2pts

-4pts
-1pt

-3pts
-1pt

+3pts
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2023

Occasion

À 
distance

11%

24%

Crédit 12%

I N TE N T I O N S  D ’ A C H A TS  - A M E U B L E M E N T

Indicateurs  d’ intent ions  d’achats  d’art ic les d’ameublement – ju in  2023

52%

33%

31%

31%

29%

20%

2%

Meubles de rangement et lit (placard,
armoire, buffet, bibliothèque, commode,…

Petits meubles (table basse, tables de nuit,
console, guéridon, coiffeuse...)

Table, chaises, tabourets

Canapé, fauteuil, banquette, chauffeuse...

Matelas, sommier

Meubles de cuisine

Autres articles d’ameublement (préciser) :

ameublement

Intentions d’achats
- meubles

9% 

L’ObSoCo Baromètre des intentions et du pouvoir d’achat, juin 
2023

Modal i tés   
en%
des actes 
d’achats

Comptant

Probabilité moyenne 
des achats - meubles

65% 

Budget moyen -meubles

1543€

Projets d’achats - meubles en 
moyenne par acheteurs

2,0

Neu
f

En 
magasin

67% 
41% 

73% 

514 € 

322 € 

615 
€ 

1 101 € 

709 € 

2 037€ 

1 360 € 

Budgets 
moyens
associés %

-3pts/mars 2023
-4pts/juin 2021

-371€/mars 2023

=/mars 2023

+4pts/mars 2023



12

-35

-30

-25

-20

-15

-10

-5

0

5

10

15

ja
nv

ie
r-

00

ao
ût

-0
0

m
ar

s-
01

oc
to

br
e-

01

m
ai

-0
2

dé
ce

m
br

e-
02

ju
ill

et
-0

3

fé
vr

ie
r-

04

se
pt

em
br

e-
04

av
ril

-0
5

no
ve

m
br

e-
05

ju
in

-0
6

ja
nv

ie
r-

07

ao
ût

-0
7

m
ar

s-
08

oc
to

br
e-

08

m
ai

-0
9

dé
ce

m
br

e-
09

ju
ill

et
-1

0

fé
vr

ie
r-

11

se
pt

em
br

e-
11

av
ril

-1
2

no
ve

m
br

e-
12

ju
in

-1
3

ja
nv

ie
r-

14

ao
ût

-1
4

m
ar

s-
15

oc
to

br
e-

15

m
ai

-1
6

dé
ce

m
br

e-
16

ju
ill

et
-1

7

fé
vr

ie
r-

18

se
pt

em
br

e-
18

av
ril

-1
9

no
ve

m
br

e-
19

ju
in

-2
0

ja
nv

ie
r-

21

ao
ût

-2
1

m
ar

s-
22

oc
to

br
e-

22

m
ai

-2
3

Situation financière personnelle. Perspectives d'évolution pour les 12 prochains 
mois

Source : INSEE, enquête mensuelle de conjoncture auprès des ménages

Un point optimiste : le redressement des anticipations


